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u „ Pingwinków” w październiku? 

 
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogólne) 

Tydzień V. Zwierzęta jesienią 28.09-2.10.2026 

• rozumienie pojęć park i las, kształtowanie umiejętności zachowania się w środowisku życia 

zwierząt, odczuwanie bliskości ze światem przyrody 

• poznanie znaczenia słowa album, rozwijanie umiejętności układu ruchów do muzyki, nabywanie 

odwagi do wypowiadania się na forum 

• nauka posługiwania się słowami: za, do, obok, pod, rozwijanie umiejętności dostrzegania 

powtarzalności elementów, odczuwanie satysfakcji podczas wykonywania zadań ruchowych 

• poznanie zwyczajów zwierząt leśnych, kształtowanie u dzieci umiejętności prawidłowego 

wypowiadania się, nabywanie odwagi i pewności siebie 

• przybliżanie świata zwierząt w trakcie zabaw muzycznych, nabywanie umiejętności skupiania się, 

doświadczanie przyjemności podczas zabaw z muzyką 

 

Tydzień VI. Pogoda w kratkę 5.10-9.10.2026 

● wzbogacanie wiadomości o zjawiskach atmosferycznych, zapoznanie z uczuciem znudzenia, 

doskonalenie umiejętności sygnalizowania innym o napotkanych trudnościach 

● kształtowanie umiejętności tworzenia zdrobnień, zapoznanie z terminem rym, doskonalenie 

umiejętności wypowiadania się na forum grupy 

● kształtowanie umiejętności rozpoznawania nowej figury geometrycznej – koła, doskonalenie 

umiejętności sylabizowania, ćwiczenie umiejętności czekania na swoją kolej 

● kształtowanie wiedzy o zjawiskach atmosferycznych, zapoznanie z najważniejszymi rodzajami 

deszczu, doskonalenie umiejętności reagowania na sygnał 

● kształtowanie słuchu muzycznego, zapoznanie z odgłosami zjawisk atmosferycznych, 

doskonalenie umiejętności wyrażania uczuć 



 

Tydzień VII. Zdrowie na talerzu 12.10-16.10.2026 

● kształtowanie umiejętności wyrażania emocji, zapoznanie z uczuciem smutku, doskonalenie 

umiejętności rozpoznawania emocji 

● kształtowanie sprawności językowej, poznanie wybranych owoców, doskonalenie umiejętności 

współdziałania w zabawie 

● kształtowanie umiejętności układania rytmów, poznanie nazw wybranych warzyw, doskonalenie 

umiejętności posługiwania się zwrotami grzecznościowymi 

● zapoznanie z nazwami popularnych owoców i warzyw, poszerzanie wiedzy przyrodniczej, 

zachęcanie dzieci do wypowiadania się na forum grupy 

● zapoznanie z wartościami odżywczymi owoców i warzyw, kształtowanie zmysłu estetycznego, 

rozwijanie zdolności manualnych 

 

Tydzień VIII. Bajkostwory i potwory 19.10-23.10.2026 

● kształtowanie umiejętności wyrażania emocji, zapoznanie z uczuciem strachu, doskonalenie 

umiejętności określania przyczyny lęków i obaw 

● kształtowanie umiejętności opisu postaci, zapoznanie dzieci z kilkoma postaciami z bajek, 

doskonalenie umiejętności sylabizowania 

● kształtowanie umiejętności przeliczania, zapoznanie z różnymi postaciami z bajek, 

doskonalenie umiejętności reagowania na umówiony sygnał 

● wzbogacanie wiedzy przyrodniczej, kształtowanie umiejętności formułowania dłuższych 

wypowiedzi, doskonalenie umiejętności rozróżniania prawdy (rzeczywistości) od fikcji 

● zapoznanie z kilkoma typami stworków z bajek, kształtowanie umiejętności tworzenia i 

rozwiązywania zagadek, doskonalenie dziecięcej kreatywności 

 

Tydzień IX. Album rodzinny 26.10-30.10.2026 

● kształtowanie umiejętności wyrażania emocji, zapoznanie z uczuciem tęsknoty, doskonalenie 

umiejętności wyrażania emocji 

● kształtowanie umiejętności nazywania członków najbliższej rodziny, zapoznanie z rolą rodziny 

w życiu dziecka, doskonalenie umiejętności rozmawiania o osobach bliskich 

● trening pamięci, zapoznanie z nową figurą geometryczną – kwadratem, uwrażliwianie na 

potrzebę niesienia pomocy innym 

● kształtowanie umiejętności dostrzegania zależności między poszczególnymi członkami 

rodziny, zapoznanie z nazwą drzewo genealogiczne, rozwijanie umiejętności posługiwania się 

określeniami: najpierw, potem, na końcu 

● kształtowanie umiejętności swobodnych wypowiedzi, doskonalenie umiejętności szybkiego 

zapamiętywania, rozwijanie umiejętności wykonywania prostych prac technicznych 

 

Przygotowała: Marta Swat-Sawczuk 


