CO SLYCHAC U ,,PRELEK” W STYCZNIU?

Zamierzenia dydaktyczno- wychowawcze

TEMAT TYGODNIA: 01.01.2024r.- 05.01.2024r. — ,,Witamy Nowy Rok”

e ,,Dziwne odglosy” — zabawa ortofoniczna.
e ,,Zimowy walczyk”- zabawa muzyczno- ruchowa.
e . Ptaszki na galezi” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

o, Parasol por roku” — praca zbiorowa. Utrwalenie znajomosci charakterystycznych cech por

roku. Odczuwanie dumy i satysfakcji z realizacji wspolnego przedsigwzigcia.
e ,,Znajdz swoj kolor”- zabawa orientacyjno- porzadkowa.
e Zabawy na powietrzu — ,,Dogoncie pania!”’; rozwijanie szybkosci i zwinnosci.

e Pileczki” — zabawa skoczna.

,»Balwan” — zabawa logorytmiczna.

»Balon w kole” — zabawa zreczno$ciowa.

»Zima” — wprowadzenie piosenki do nauki.

o ,Zaprzegi” — zabawa biezna.

e Zabawy na powietrzu —,,Kto dorzuci do $ciany?”

e  Kotki” — zabawa na czworakach.

e ,Zimowe korale” — zabawa dydaktyczna; proby przektadania rytméw wizualnych na

dzwigkowe.
o ,,W ten zimowy czas witam wszystkich was” — zabawa integracyjna.

,»Cztery lale”- zabawa matematyczna; przyswajanie liczebnikéw porzadkowych w zakresie 4.

e W co sie ubrac¢?” — karta pracy ,,Migdzy nami Emotkami”; rozwijanie logicznego myslenia.

o ,Kolorowe szaliki” — klasyfikowanie elementéw zbioru wg koloru i dtugosci. Dostrzeganie

r6znic 1 podobienstw migdzy przedmiotami.

o ,Kreciolki” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

e Zabawy na powietrzu — biegi i chody slalomem; rozwijanie orientacji przestrzennej.

¢ ,Kolysanka” — stuchanie muzyki relaksacyjnej.

¢ , Krasnoludki”— zabawa orientacyjno— porzadkowa.

o ,,Ubieramy kolege” — zabawa zr¢gczno$ciowa w parach.

e Zabawy dowolne wybrang zabawka - realizowanie wlasnych pomystow.

e ,Zauwaz réznice” — karta pracy ,,Mi¢dzy nami Emotkami”; rozwijanie spostrzegawczosci
wzrokowej.



»ITrwozliwy zajaczek” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

»Sportowe piatki” — zajecia ruchowe zestaw nr 9. Zapoznanie ze sposobem wykorzystania
obreczy podczas zabaw i ¢wiczen.

e Spacer — ogladanie o$niezonych drzew i krzewow.

o, Przeszkody”- zabawa z elementem rownowagi.
e Taniec z rekwizytem” — improwizacje taneczne.

TEMAT TYGODNIA: 08.01.2024r.- 12.01.2024r. —,,W karnawale czas na bale”

»Banki mydlane” - gimnastyka buzi i j¢zyka.

e ,Zima” — $piew indywidualny i w duecie.

e ,,Gimnastyka - hop, hop!” — zabawa ruchowa z pokazywaniem.

e ,Bal w pokoju lal” — wprowadzenie do nauki wiersza K. Dardzinskiej.

e ,MiS i laleczka”- zabawa orientacyjno- porzadkowa.

e Zabawy na powietrzu — budowanie ,.kretowisk™ ze $niegu.

e ,,Zaprzegi”— zabawa biezna.

e . Balonik” — zabawa logorytmiczna.

e ,Wedrujacy balonik” — zabawa zrgcznosciowa.

e Zabawy dowolne wybrang zabawka - rozwijanie kreatywnosci.

o ,,Zaprzegi”— zabawa biezna.

¢ ,Balonik” — zabawa logorytmiczna; rozwijanie poczucia rytmu.

o ,,Wedrujacy balonik” — zabawa zrgcznosciowa. Ptyta CD utwor 14.

o ,Tanczace $niezynki”- praca inspirowana metoda Edukacja Przez Ruch.

e ,,Zimowy pociag” — zabawa muzyczno- ruchowa.

e Zabawy na powietrzu — chody i biegi slalomem.

e ,Bal zabawek”- stuchanie opowiadania M. Jelonek.

o ,,Wyjmij rzeczy zélte jak slonce” — zabawa sensoryczna.

o ,Tanczaca wstazka”- improwizacje ruchowe.

o ,Kodowanie dzwiekow” — zabawa stuchowa.

o ,Tancz - stéj” -zabawa orientacyjno- porzadkowa.

e ,, Zima” — zabawa rytmiczna do piosenki.

e ,,Pozowanie do zdje¢” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

e ,Dookola na czworakach” — zabawa na czworakach.

e, Sweter z guzikami” — zabawa matematyczna; ustalanie i szukanie mozliwych rozwigzan.

o ,Tancowaly dwa Michaly” — zabawa paluszkowa.

e ,Taniec kotylionowy” — zabawa taneczna.

e Misilaleczka” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.

o ,,Tworzymy kéleczka” — zabawa matematyczno — plastyczna, utrwalenie znajomosci figury
geometrycznej — kota.

o ,Kreciolki” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

¢ ,,Gdy nie widza dzieci...”- zabawa dydaktyczna.

e ,Zabawki do kosza” — zabawa integracyjna.

e ,Pajacyki” — karta pracy ,,Mi¢dzy nami Emotkami”.

»Znajdz swoj kolor” - zabawa orientacyjno- porzadkowa.



»Sportowe piatki” — zajecia ruchowe zestaw nr 10; proby odbijania pitki o ziemi¢ z r6zna
silg. Budowanie $§wiadomosci przestrzeni i odleglosci.

,»Ptaszki na galezi” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

,»Ul0Z taka samg figure” — uktadanie wg wzoru.

TEMAT TYGODNIA: 15.01.2024r.-19.01.2024r .- ,,Moja babcia i mdj dziadek”

»Kolko graniaste” — plas ze §piewem.
»Serwetka dla babcei” — rysowanie kotek i kresek; podejmowanie prob projektowania
motywow dekoracyjnych.
»Rosnace ciasteczka” — zabawa ruchowo — nasladowcza.
»Zaczarowana skrzyneczka” — zabawa dydaktyczna. Wzbudzenie zainteresowania wtasng
rodzina.
»Chlopcy i dziewezynki” — zabawa orientacyjno- porzadkowa.
»WKkrecamy zaroweczki” — zabawa z el. wyprostnym.
,Kostka z kolorami” — zabawa dydaktyczna.
Zabawy dowolne wybrana zabawka - rozwijanie kreatywnosci.
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - przestrzeganie ustalonych regut zabawy.
»Czego dotykasz stopa?” — zabawa sensoryczna.
»Korale dla babci” — kontynuowanie rytmow. Karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami”.
»Kwiaty dla Babci i Dziadka” — naklejanie gotowych elementéw. Rozwijanie umiejetnosci
Iaczenia kilku elementow w cato$¢.
»Zaprzegi” — zabawa biezna.
,INietypowa wieza” - uktadanie wiezy z kubeczkow i talerzykow.
»Siala baba mak” — zabawa logorytmiczna.
»Moja wizyta u dziadkow” — wypowiedzi dzieci na podstawie wlasnych doswiadczen.
»Jak ruchem wyrazié¢ nastréoj w muzyce?” — improwizacje ruchowe.
»Tancz — stoj” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.
Zabawy na powietrzu —,,Gaski, gaski do domu”.
,Dookola na czworakach” — zabawa na czworakach.
»Memo sensoryczne” — zgadula dotykowa.
»Goracy ziemniak, zwijanie klebka welny” — zabawy zr¢cznos$ciowe.
»Rysowanie §wiatlem” — zabawa dydaktyczna.
»Przeszkody”- zabawa z elementem rownowagi.
»Wiecej, mniej, tyle samo?” — poréwnywanie liczebno$ci zbiorow.
»Duze i male kroki” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.
»Myszki do norek” — zabawa na czworakach.
»Babcia kucharka” - stuchanie piosenki.
»Przyjrzyj sie, a potem znajdz taki sam obrazek” — zabawa dydaktyczna; rozwijanie
pamigci wzrokowe;.
»Robimy ciasto dla babci i dziadka” — zabawa paluszkowa.
»Pileczki”- zabawa skoczna.
»Sportowe piatki” — zajecia ruchowe zestaw nr 10. Proby odbijania pitki o ziemi¢ z r6zna
sifa.
Spacer — obserwacja sposobu poruszania si¢ ludzi mtodych i starszych.
»Kolysanie misia” — zabawa ruchowo — nasladowcza.
»Bystre Oko” - karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami” - rozwijanie percepcji wzrokowej.



TEMAT TYGODNIA: 22.01.2024r.- 26.01.2024r .- ,,Zima lubi dzieci”

o ,To jest méj kolega” — zabawa integracyjna.

e ,Mam chusteczke haftowana” — plas ze Spiewem.

e ,,Wiatr i $niezynki” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.

e ,Zimowe zabawy” — ({wiczenia stownikowo — gramatyczne na podstawie planszy
edukacyjnej. Rozwijanie umiejetnosci wypowiadania si¢ i formutowania mysli.

e ,Zaprzegi” — zabawa biezna.

e Zabawy na powietrzu - obserwowanie sladow pozostawionych na $niegu, robienie wiasnych
sladow.

o ,Trwozliwy zajaczek” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

o ,Zimowe echo” — zabawa stuchowa.

e ,,Chetnie pobawilbym si¢ z balwankiem w...” — stowna zabawa tworcza.

e Historyjka z balwankiem w roli gléownej” — karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami”-
rozwijanie myslenia przyczynowo — skutkowego.

e ,,Ptaszki na galezi” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

o ,,Wesoly balwanek” — technika taczona. Proby sklejania ze sobg elementow papierowych.

o, Wiatr i $niezynki” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.

e Zabawy na powietrzu — wstuchiwanie si¢ w skrzypienie $niegu pod nogami; poznawanie
wlasciwosci $niegu.

o ,Postluchaj i zapamietaj” — zabawa stuchowa; rozwijanie pamieci stuchowe;.

o ,Pary skarpetek” — zabawa zrecznosciowa.

e ,Lod i woda” — obserwacja doSwiadczenia ; zainteresowanie zjawiskami atmosferycznymi,
nabywanie odwagi w stawianiu hipotez.

e, Wiatr i $niezynki” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.

e ,Na czym zima gra?” — improwizacje instrumentalne. Rozwijanie umiejetnosci gry na
marakasach, kotatce, bebenku uderzanym reka.

e ,Jak po sznurku”- zabawa z elementem rownowagi.

e ,Klucze do palacu pani Zimy” — karta pracy ,Migdzy nami Emotkami”- rozwijanie
percepcji wzrokowej.

e ,Palac Krélowej Sniegu” — wspdlne wznoszenie budowli z pudelek rdznej wielkosci.
Rozwigzywanie zimowych zagadek.

e ,Zabawki na baterie” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.

e ,Balagan i porzadek”- zabawa ruchowo — nasladowcza.

e Zabawy na powietrzu — realizowanie wiasnych pomystow.

e ,Kulko-$niezki” — zabawa logopedyczna.



TEMAT TYGODNIA: 29.01.2024r.- 02.01.2024r .- ,,Zima lubi dzieci”

e Przez dziurke od klucza” — zagadki obrazkowe.

e Karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami” - rozwijanie percepcji wzrokowe;j.

e ,Na lodowisku” — zabawa paluszkowa.

e ,Ptaki do karmnika” — zabawa orientacyjno - porzadkowa.

e Zabawy na powietrzu — malowanie $niegu.

e ,Wedrujaca $niezka” — zabawa zrecznoSciowa.

o ,Saneczki mkng z goreczki”- wykonanie do§wiadczenia.

o ,Ptaki do karmnika” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.

e ,Zima w pa$cie wydrapana” — rycie patykiem na podtozu z pasty do zebéw. Poznanie
nowej techniki plastycznej. Przyzwyczajanie do prawidlowego trzymania narzedzia
rysunkowego.

e Spacer — pozyskanie materiatu badawczego do zabawy badawczej ,,Czy $nieg jest czysty?”

o ,Réb to, co ja” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

o ,,Czy $nieg jest czysty?” — zabawa badawcza.

o ,Karmnik” — zabawa integracyjna; utrwalenie nazw: sikorki, wroble, gile. ,,Dzwigkowa
bajka” — zabawa ortofoniczna.

o Pileczki”- zabawa skoczna.

o ,,Goscie w karmniku” — zabawa matematyczna; przeliczanie elementow zbioru w zakresie 3.

o, Platki $niegu z drucikow kreatywnych” — zabawa plastyczna.

o ,Lampa —nos — podloga” — zabawa dydaktyczna.

e ,Jak po sznurku”- zabawa z elementem rownowagi.

o Tanczace balwanki” — postugiwanie si¢ liczebnikami porzadkowymi.

o Kreciolki” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

e Zabawy na powietrzu — ,,Szukamy $ladow ptakow i zwierzat”; porownywanie wielkosci i
ksztattu.

e ,Znajdz swdj kolor”- zabawa orientacyjno — porzadkowa.

e . Sniezyca” — zabawa sensoryczna.

e  Pingwinkowy taniec”- zabawa ruchowo — nasladowcza.

e . Sportowe piatki” — zajecia ruchowe zestaw nr 11. Zapoznanie z zastosowaniem
nietypowego przyboru podczas ¢wiczen.

e ,,Zimowy koncert” — $piew indywidualny i zbiorowy ulubionych piosenek.



