Jak czyta¢ dzieciom na glos?!

W Internecie, na stronach organizacji promujacych czytanie — w szczegdlnosci czytanie

dzieciom na glos — mozna znalez¢ wiele porad. Odnios¢ si¢ do tych najbardziej
interesujacych lub najczesciej si¢ powtarzajacych.
DROGI RODZICU!
Zanim zaczniemy czyta¢ dzieciom ksiazke, zastanowmy si¢, czy naprawde jest tego
warta.

Czy jest dobrze napisana? Czy jest dobrze przettumaczona? Dobrze zilustrowana? Czy
méwi o czyms, czemu naprawdg warto poswieci¢ czas? Jej bohaterowie sg interesujacy
1 wzbudzaja sympati¢? Historia jest zajmujaca, wciggajaca? Czy gdybySmy spotkali tych
ludzi w normalnym zyciu, bylibySmy nimi zainteresowani? Wiele basni Andersena,
wiele wspotczesnych ksigzek dla dzieci, nie przechodzi tej proby. Przestajemy czytad
rzeczy, ktoére nam si¢ nie podobaja. Mowiac dzieciom otwarcie, cho¢ nie obcesowo, ze
ten wiersz, ta ksigzka nie wzbudza naszego zainteresowania i nie chcg¢ si¢ poswieca¢ mu
czasu. Niektore z tych ksigzek laduja w kartonie do oddania innym , niektore odktadamy
na potke — jak dzieci beda chcialy, przeczytaja sobie sami, jak naucza si¢ czytac.

Przeczytajmy wczeSniej to, co mamy przeczyta¢ dzieciom, zeby by¢ pewnym, Ze na
pewno chcemy im to przeczytac.

By¢ moze sg jakie§ fragmenty, ktore chcemy ominaé, lepiej nie zosta¢ przez nie
zaskoczonym w trakcie. Niekoniecznie méwmy o rzeczach, ktore sa niewtasciwe dla
dzieci np.: o przydtugich opisach przyrody, rozbudowanych partiach dialogowych, ktore
sg trudne do czytania, jakich$ zawiktanych monologach dygresyjnych.

Nauczmy si¢ czyta¢ na glos.

To wbrew pozorom nie jest taka oczywista umiej¢tno$¢. Czytajmy niezbyt szybko,
a czasem naprawde wolno — dzieci potrzebuja czasu, by zbudowaé sobie w wyobrazni
Swiat, o ktorym czyta Rodzic. Czytajmy z intonacj3, zaangazowaniem, wyraznie, bez
nadmiernej emfazy, bez ,zdziecinniania”. Czasem naprawde¢ siegnijmy do swoim
umiejetnosci  aktorskich 1 przeczytajmy jaki§ wiersz typu Pan Hillary czy Pan
Maluskiewicz z pokazywaniem, jaki Pan Maluskiewicz byt maty i jak Pan Hillary szukat
okularow. Nie zapominajmy o wykrzyknikach i znakach zapytania. Dajmy z siebie
wszystko!

Czytajmy codziennie, jesli to mozliwe, o tej samej porze kazdego dnia. Najlepszym
momentem jest czas przed pojSciem spac.



Rodzice czasem przed pdjsciem spac sg juz niezywi, a zresztg teraz dzieci chodza spac
o roznych dziwnych porach, a my wieczorem jesteSmy juz zniecierpliwieni i... $piacy.
Jest czytanie niezaplanowane — nagle co$ nam si¢ nawigze do czytania, bierzemy ksigzke
z poitki... 1 wychodzimy z transu godzing pdzniej. Dobry jest tez czas po obudzeniu. Rano
dzieci sg spokojne, jeszcze wyciszone.

Pozwélmy dzieciom bawi¢ si¢ i rusza¢ podczas czytania....

Nie pozwalajmy. To powoduje, Zze one przestaja uwaza¢. Mozemy sobie wyobrazié
rysowanie , ale raczej nie fikotki. Zazwyczaj siadajmy podczas czytania przytuleni do
siebie na t6zku czy kanapie albo przy stole.

Zanim zaczniemy czytaé, podajmy tytul, autora, ilustratora ksiazki.

I thumaczmy!! Dzigki temu dzieciom uktada si¢ w glowie ich prywatna biblioteka, ktora
opatrzona jest jakimis$ etykietkami, a nie jest zbiorem tekstow dryfujacych w powietrzu.

Zanim zaczniemy czytaé, opowiedzmy w Kilku slowach, dwdch zdaniach, o czym
bedzie ta historia

Np.: To bedzie historia o psie, ktory zostat porwany ze swojego domu na potudniu, gdzie
byto ciepto, 1 przewieziony na zimng, $niezng, skuta lodem podinoc, by pracowaé w
zaprzegu, wozac listy dla ludzi, ktorzy szukali na Alasce zlota. — Ztota?? Na pdinocy?
W jakim zaprzggu? Dzieciom zaczyna pracowa¢ wyobraznia, pobudzamy ich
zainteresowanie, angazujg si¢ w histori¢ od pierwszego zdania.

Kiedy czytamy kolejny rozdzial, zawsze zacznijmy od podsumowania, streszczenia
poprzednich rozdzialow.

To jest dos¢ wazny moment, dzieci uczg si¢ w ten sposdb opowiadania wiasnymi
stowami, ujmowania wilasnych mysli w slowa, syntetyzowania, kontrolowania biegu
wilasnych mysli, zapamigtywania szczegdtow 1 wielu innych pozytywnych rzeczy. Nie
pro$my ich jednak o podsumowanie. Zazwyczaj sami zacznijmy albo one nas o to prosza,
zebySmy my zaczeli (mamo, a o czym to bylo? A co Buck zrobil wczes$niej?), a potem
podejmuja watek. Im wigkszej nabierajg wprawy, tym szybciej odbieraja nam pateczke,
tym bardziej chcg mowic¢ same.

Trudne, niezrozumiale wyrazy, ktore pojawiaja si¢ podczas czytania — wyjasniajmy
od razu.

Moze nie wszystkie, bo nie wszystkie sg istotne dla rozwoju akcji, ale wiele jest.
Wpleémy po prostu naturalnie kilka synoniméw czy jaka$ poreczng definicje, pokazmy
to, co da si¢ pokazac kilkoma ruchami.

Pozwolmy dzieciom zadawa¢é pytania i komentowad, i, co wiecej, odpowiadajmy na
ich pytania, dzielmy si¢ wlasnymi spostrzezeniami, nawiazuj z nimi dialog podczas
czytania.

Wypatrujmy sygnatéw, ze one chcg co$ powiedzie¢, zaczynajg si¢ kreci¢, biora wdech —
pozwdlmy na to, nie uciszajmy, nie méwmy, ze czas na pytania bedzie pdzniej. To jest,
bardzo wazne! Czytanie to nie jest przedstawienie rodzica dla dziecka, w ktorym rodzic
gra gtowna role, a dziecko ma stuchaé. W czytaniu nie chodzi tylko o to, co napisat autor,
ale tez o to, co odbiera czytelnik. Obcowanie z kazdym tekstem jest — powinno by¢! —
dialogiem z jego autorem, czasem kwestionowaniem tego, co on napisat, polemika. Nie
ma autora bez czytelnika. Do tego jest to specyficzny czytelnik, ktory réznych rzeczy
jeszcze nie rozumie i ktoremu trzeba w zrozumieniu pomoc (gdy o to prosi!). W czytaniu



dla dziecka chodzi tez o dialog z rodzicem. Czasem nie wiadomo, o czym z dzie¢mi
rozmawia¢, brakuje punktu zaczepienia. Ksigzki sa doskonalym punktem wyjscia do
rozmowy, trzeba tylko dba¢ o to, by ta rozmowa nie przerodzita si¢ w sztuczng
dyskusje, w ktorej chcemy doprowadzi¢ dziecko do jakich§ z gory okreslonych
wnioskow. Ponadto, kiedy rozmawiamy z dzie¢mi, czesto udaje si¢ zbudowac
powigzania mig¢dzy ksiazka a ich prawdziwym zyciem, a to wydaje si¢ niestychanie
istotne.

Utrzymujmy kontakt wzrokowy.

Wiadomo, nie caly czas, ale spdjrzmy czasem na dzieci, powiedzmy co$ specjalnie do
jednego lub drugiego dziecka. Mozemy czasem mowi¢ co$ ciszej do jednego uszka, do
drugiego uszka....

Jesli ksigzka jest zla, “nie idzie”, to trzeba ja odlozy¢ bez zalu.

Jak film jest kiepski, to wychodzimy z kina bez zalu. Odktadamy kiepska ksigzke po 50
stronach albo nawet po pigciu. Czasem ksigzka jest dobra, ale kiepsko si¢ czyta na glos
albo ,,nie dziata” przy tej widowni. Dzieci szybko dadzg zna¢, ze juz nie chcg stuchac.

Jak juz skonczymy czytaé, zostawmy ksiazke dzieciom.

Dzieci be¢da oglada¢ obrazki, przypomina¢ sobie akcje, wertowa¢ do przodu
1 do tylu prébujac wyobrazi¢ sobie, co bedzie dalej. Beda sobie
przepowiada¢ na glos zapamigtane fragmenty, rozbudzaé w sobie ciekawosc.

Pozwélmy wybraé¢ dzieciom ksigzki, ktore wydaja si¢ da nich za trudne.

One prawdopodobnie wiedza, ze jest to dla nich za trudne, ale chca podskoczy¢
wyzej, posmakowaé czego$ bedacego wigkszym wyzwaniem, zajrze¢ za zastong
czego$, co jest dla nich jeszcze niedostepne. Nawet jesli razem bardzo si¢ meczymy,
dzieci co chwilg zadaja pytania o to, co wlasnie przeczytalicie, wyraznie si¢ gubia,
ale nie chcg przestac czytac, cheg ustyszec, co byto dalej — czytajmy dale;.

Pozwolmy sobie na kilka stow komentarza...
...w trakcie lub po zakonczeniu. Kiedy rodzice sami komentuja, dzielg si¢ swoimi

wrazeniami po przeczytaniu, zachecajcie dzieci do tego samego. Przy okazji stuzcie jako
model, wzor.

Co jaki$ czas, na przyklad przewracajac strone, rzuémy jaka$s wlasna uwage....

By¢ moze dzieci zechcg ja podchwyci¢, podzieli¢ si¢ wlasnymi spostrzezeniami, zadaé
dodatkowe pytanie.

Od czasu do czasu, szukajac odpowiedzi na pytania zadane przez dziecko,
sprawdzmy co$ w encyklopedii czy stowniku.

Tego rodzaju materiaty powinno si¢ mie¢ pod rgka, by nie przerywaé czytania zanadto.
Budujemy w dziecku nawyk siggania do takich zrédel, uczymy, gdzie mozna szukac
odpowiedzi, a przy okazji rozbudowujemy jego wiedzg.

Poswieémy choé¢ kwadrans, cho¢ kilka razy w tygodniu, by przeczyta¢ cos$ specjalnie
jednemu dziecku.

To jest ten moment, kiedy starszemu mozna przeczyta¢ nowelke bez obrazkow, przy

ktorej mtodszy si¢ nudzi, a mtodszemu jakie$ histori¢ o Kreciku, ktora starszy zna juz na
pami¢¢. To jest czas dobrego kontaktu z tym dzieckiem, ktéremu czytamy, ktore czuje



si¢ bardzo specjalne, zadbane, dopieszczone, ktére My sami, jako rodzice, mozemy dzigki
temu lepiej poznac.

Czytajmy dzieciom rozne teksty, rowniez te, z ktorych my, jako dorosli, czerpiemy
przyjemnos¢.

Nieztym zrédiem tekstow do czytania sg gazety, w przypadku mam sg to czasopisma dla
kobiet, a dla taty gazety sportowe. Nie szukamy specjalnie odpowiednich fragmentow,
po prostu czytamy przy $niadaniu i czasem co$ nas roz$mieszy czy zainteresuje na tyle,
ze zaczynamy to czyta¢ innym.
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