Twoje dziecko mowi brzydkie stowa...

Twdj syn (coreczka) zawsze byt najgrzeczniejszym dzieckiem pod
stoncem? A moze jest rozrabiakg? Na ktorekolwiek pytanie
odpowiedziatas "tak", kazda mama kocha swoje pociechy
bezwarunkowo. | bardzo dobrze.

By¢ moze bedziesz tg szczesciarg , ktora nigdy nie ustyszy, jak jej malec
wykrzykuje stowo na "k..." lub "p..", jednak nie oszukujmy sie,
przeklenstwa sg teraz wszedzie, a dziecko fatwo je podchwyci
| powtorzy.

Po co to robi? Przyczyny mogg byc¢ rézne.

Moze ktos z domownikdw uzywa nie do konhca tadnych zwrotéw? Nie
muszg to by¢ od razu wulgaryzmy, ale stowa typu "dupa", "morda",
"debil". Dziecko, ktoére ma kilka lat, jest na etapie intensywnej nauki
Swiata. Wczesniej mogtas pokazywaC mu takg rzeczywistos¢, jakg
chciatas. Teraz niekoniecznie masz na to stuprocentowy wptyw.
Przedszkole, rowiesnicy z podwoérka...Czas zaczgé na powaznie
ttumaczy¢ dziecku swiat. Maluch moze zwyczajnie powtarzac to, czego
sie nauczyt. Bez innych intencji. Jest tez inne wyjasnienie. Kiedy twoja
pociecha wypowie stowo " fantazja" , zapewne sieucieszysz, pochwalisz,
przytulisz...ale kiedy powie "gowno" zrobisz tak cudownie dla dziecka
zszokowang mine, ze nie oprze sie, by zrobic to jeszcze raz i jeszcze...
A gdy bedziesz miata gosci- publika sie powiekszy a malec tym bardziej
uraczy wszystkich przedstawieniem.

A moze szkrabowi jest smutno? Moze ma jakis problem, chce zwrdcic
na siebie uwage, czuje sie "z boku"? Warto sie zastanowiC, co jest
powodem problemu. | powstrzymac¢ od drastycznych kar. Watpliwe, zeby
kilkulatek rozumiat znaczenie uzywanego wulgaryzmu.

Co mozesz zrobi¢? Na poczatku zignorowac i wystrzegac sie "wielkich
oczu"- jesli malec chciat nas tylko zaszokowac, to brak reakcji moze byc
najlepszg bronig.

Jednak jesli sytuacja sie powtarza, koniecznie zrezygnuj z metody braku
interwencji i porozmawiaj z dzieckiem. Wyttumacz, ze to brzydkie stowo ,
ze moze kogos zrani¢ i wprowadz zasade, ze nikt w domu tak nie méwi
( ale pamietaj, ze wtedy obowigzuje to wszystkich bez wyjgtku- rowniez
ciebie). Mozesz tez razem z dzieckiem stworzy¢ liste stow, ktére mozna
w chwilach ztosci uzywaé. Np. "kurde felek", "kurzy kuper", itp. Natomiast



"mocne" przeklenstwa stanowczo wrzuci¢ do worka tych zakazanych.
Wazne, zebys przy tym nie przesadzata z emocjami , nie robita uwag
typu "jak ty sie zachowujesz, staniesz sie przestepcg", "tylko niegrzeczne
dzieci tak mowig", "Boze, cos ty powiedziat?!"...to tylko podjudzi dziecko
do dalszego dziatania albo ,co gorsza, wywota niezrozumienie i poczucie
krzywdy.

W przypadku starszego dziecka rzecz ma sie inaczej, cho¢ nie do konca.

Pogadajmy po prostu z dzieckiem. Najgorsze co moze by¢, to uznac
swoje wiasne dziecko za zbyt gtupie na powazng rozmowe. To moze
pomoc. Z dwoch powodow. Pierwszy: syn czy corka zrozumie. Drugi:
dzieci nie lubig takich "rozmow", wiec moze przestanie przeklinac, by
wiece] nie iS¢ na "dywanik". Nie jest to najbardziej na swiecie
wychowawcze podejscie ale jesSli okaze sie skuteczne...
Ale co jesli to nie pomaga? Moze nastolatek ma zanizong samoocene a
przeklenstwami chce zdoby¢ uznanie rowiesnikow? Przypatrzmy mu sie.
Przeanalizujmy wzajemne relacje. Sprobujmy wyjecha¢ gdzies razem
albo chociaz obejrze¢ wspolnie film. Wezmy pod uwage , ze
poswiecalisSmy mu za mato uwagi. | sprobujmy naprawi¢ ewentualne
braki. Jednak nie ignorujmy w tym czasie przeklenstw. Kiedy dziecko
mowi do nas w tym tonie, poinformujmy go, ze "nie bedziemy rozmawiaé
w taki sposob, poniewaz w naszym domu obowigzujg inne zasady, nikt
nikogo nie obraza". | odejdzmy do swoich zajeé. Spokojnie, bez nerwow.

Niezaleznie od wieku, wszyscy mamy swoje problemy. Dla malucha to
moze by¢ zo6ty klocek, ktdry nie chce sie potaczy¢ z niebieskim ale moze
to by¢ tez wysmiewanie przez kolegéw.

Dla nastolatka ztamane serce lub gtebokie poczucie osamotnienia.
Wazne, zebysmy prawidtowo ocenili czy przeklenstwa to "tylko" chwilowy
bunt, czy przykrywka czegos znacznie powazniejszego. W koncu to nie
oburzenie starszej pani w sklepie ( ktéra wtasnie ustyszata jak nasza
pociecha klnie) jest najwazniejsze. Najwazniejsze jest nasze dziecko i to
czy jest zwyczajnie szczesliwe...
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